RAPORT EDUKACYJNY 2026

Czy Al zastgpi nauczyciela
przedszkola?

Prawda o technologii, ktora dzieli
polska oSwiate.

Sztuczna Inteligencja w edukacji wczesnoszkolnej: Rewolucja, ktora
musimy zrozumiec, czy zagrozenie, ktorego nalezy sie bac?

Kompleksowe opracowanie o etyce, nowoczesnej pedagogice i
optymalizacji czasu pracy dla dyrektoréw oraz lideréw oSwiaty, ktérzy
chcg by¢ w petni gotowi na wyzwania nowego roku szkolnego.



1. MIT ,NAUCZYCIELA-ROBOTA”. ROZBROJENIE
SPOLECZNEGO STRACHU

Wprowadzenie pojecia sztucznej inteligencji (AI) do debaty publicznej na temat edukacji przedszkolnej i
wczesnoszkolnej wywolato fale skrajnych emocji. W wielu Srodowiskach pedagogicznych oraz wsrod rodzicow
pojawit sie lek przed mechaniczng, bezduszng technologia, ktéra rzekomo miataby zastapi¢ cztowieka. Wizja
robotéw przejmujacych opieke nad najmtodszymi dzie¢mi jest jednak wytacznie domena literatury science-fiction i

nie ma nic wspolnego z rzeczywistymi kierunkami rozwoju wspétczesnych systemow informatycznych.

Podstawowa teza, ktéra musi zrozumie¢ kazdy wspotczesny menedzer oSwiaty, jest jednoznaczna: Sztuczna
inteligencja nigdy nie zastapi empatii, przytulenia, intuicji oraz glebokiego procesu budowania relacji z
drugim czlowiekiem. Rozwdj emocjonalny i spoleczny dziecka w wieku od 3 do 9 lat opiera sie na
neurorozwojowym mechanizmie dostrojenia emocjonalnego, ktéry zachodzi wytacznie w bezposredniej interakcji
z zywym opiekunem. Maszyna, niezaleznie od stopnia zaawansowania jej algorytméw obliczeniowych, nie posiada

Swiadomosci, emocji ani zdolno$ci do autentycznego wspétodczuwania.

Faktyczny cel implementacji narzedzi AI w placowkach oSwiatowych jest zupetnie inny. Technologia ta nie
zostata stworzona po to, by uczy¢ dzieci zamiast nauczycieli. Jej fundamentalnym zadaniem jest uwolnienie kadry
pedagogicznej z tzw. ,,papierowego wiezienia”. Wspotczesny system edukacji w Polsce obcigza nauczycieli
gigantyczng iloscig pracy administracyjnej, sprawozdawczosci, analiz i dokumentacji, co drastycznie skraca czas,

jaki pedagog moze realnie poswieci¢ swoim wychowankom.

,»Przedszkole przysztosci to nie tablety w rekach dzieci, to nauczyciel, ktory ma czas dla dziecka, bo Al

napisato za niego raporty do kuratorium.”

Przekierowanie powtarzalnych, czysto odtwérczych zadan biurokratycznych na cyfrowych asystentéw
pozwala przywroci¢ pierwotna misje zawodu nauczyciela — bezposrednia, uwazna prace z dzieckiem, wspieranie

jego talentéw i natychmiastowe reagowanie na kryzysy emocjonalne.
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2. PRAKTYCZNE ZASTOSOWANIE CYFROWYCH
ASYSTENTOW W PRACY PEDAGOGA

Przejscie od teorii do codziennej praktyki przedszkolnej i szkolnej pokazuje, ze sztuczna inteligencja staje sie
realnym, niezwykle wydajnym partnerem nauczyciela. Narzedzia oparte na generatywnych modelach jezykowych
potrafiga zoptymalizowa¢ procesy, ktore dotychczas wymagaly wielogodzinnego nakladu pracy intelektualnej.

Ponizej przedstawiono trzy kluczowe obszary, w ktérych Al rewolucjonizuje codzienng prace pedagogow.

A. Blyskawiczna indywidualizacja procesu nauczania

Wspolczesna grupa przedszkolna lub klasa szkolna to struktura o skrajnie zréznicowanych potrzebach
edukacyjnych. Nauczyciel codziennie staje przed wyzwaniem jednoczesnego projektowania zaje¢ dla dzieci z
deficytami uwagi, spektrum autyzmu, ADHD oraz dla dzieci wybitnie zdolnych. Dzieki zaawansowanym
algorytmom, przygotowanie zindywidualizowanych scenariuszy zaje¢ staje sie procesem niemal

natychmiastowym.

Nauczyciel podajac precyzyjne wytyczne, jest w stanie w zaledwie 10 sekund wygenerowac piec
alternatywnych wersji tej samej zabawy tematycznej. Wersja podstawowa moze zosta¢ zmodyfikowana o elementy
silniej stymulujace sensorycznie (dla dzieci z ADHD) lub rozbudowana o zadania o wysokim stopniu abstrakcji
(dla dzieci wybitnie zdolnych), gwarantujac pelng inkluzywno$¢ procesu dydaktycznego bez koniecznosci

poswiecania calego wieczoru na pisanie planow.

B. Przetamywanie kryzysow twoérczych i zapobieganie wypaleniu

Syndrom wypalenia zawodowego w polskiej oswiacie narasta z roku na rok. Jedng z jego przyczyn jest
chroniczne wycienczenie generowaniem nowych, angazujacych pomystow edukacyjnych. W tym ujeciu Al
funkcjonuje jako calodobowy, niezmordowany partner do burzy moézgéw. Kiedy nauczycielka staje przed
wyzwaniem poprowadzenia zaje¢ w deszczowy, ponury wtorek, a dotychczasowe pomysly sie wyczerpaty,
inteligentny system w kilka sekund potrafi przedstawi¢ dwadzie$cia nieszablonowych propozycji gier ruchowych w

przestrzeni zamknietej, z wykorzystaniem powszechnie dostepnych materiatow ekologicznych.

C. Profesjonalizacja komunikacji w sytuacjach kryzysowych

Relacje na linii przedszkole-rodzic bywajq generatorem silnych napie¢. Sformutowanie merytorycznej,
spokojnej i dyplomatycznej odpowiedzi na agresywna lub roszczeniowa wiadomos¢ elektroniczng od rodzica
wymaga od nauczyciela ogromnego dystansu emocjonalnego. Narzedzia Al, pozbawione ludzkich emocji,

doskonale sprawdzajq sie jako filtry komunikacyjne. Potrafig przeanalizowa¢ nacechowany negatywnie e-mail i
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zaproponowac strukture odpowiedzi, ktéra wygasza konflikt, odwotuje sie do faktow, chroni granice placowki, a

jednoczesnie zachowuje najwyzsze standardy kultury i profesjonalizmu.
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3. BEZPIECZENSTWO ROZWOJU | ASPEKTY ETYCZNO-
PRAWNE

Wprowadzanie innowacji technologicznych do edukacji najmtodszych musi by¢ $cisle skorelowane z wiedza z
zakresu psychologii rozwojowej oraz rygorystycznymi przepisami prawa. Najwazniejszym zaloZeniem etycznym
nowoczesnej edukacji jest koncepcja Al ,,za kulisami” (Back-office AI). Oznacza to, zZe technologia w przestrzeni
przedszkolnej i wczesnoszkolnej ma stuzy¢ przede wszystkim kadrze zarzadzajacej i pedagogom, a nie stawac sie

bezposrednim narzedziem absorbujacym uwage dziecka.

Wychowankowie na tym etapie rozwoju bezwzglednie potrzebuja stymulacji sensoryczno-motorycznej.
Powinni manipulowa¢ realnymi przedmiotami, budowa¢ z tradycyjnych klockéw, rysowaC na papierze i
doswiadcza¢ Swiata wszystkimi zmystami. Rola sztucznej inteligencji polega na wspieraniu procesu projektowania
tych dosSwiadczen przez dorostego. Dzieki zaawansowanej analizie danych pedagogicznych, program zaje¢ moze
by¢ znacznie lepiej dopasowany do dynamiki grupy, jednak samo wykonanie i uczestnictwo w zabawie pozostaje w

pehi analogowe.

Wazny komunikat dla Dyrektoréw placéwek: Implementacja jakichkolwiek narzedzi sztucznej inteligencji
w procesach zarzadzania oSwiata naklada na kadre kierownicza bezwzgledny obowigzek dbalosci o

bezpieczenstwo danych osobowych (RODO).

Wprowadzajac systemy Al do placowki, nalezy zwréci¢ szczeg6lna uwage na polityke prywatnosci
dostawcow oprogramowania. Kategorycznie zabrania sie wprowadzania do publicznie dostepnych modeli
jezykowych (np. darmowych wersji chatbotéw) wrazliwych danych osobowych dzieci, ich nazwisk, adreséw,
opinii psychologicznych czy wizerunku (zdje¢ i filméw). Kazde zapytanie kierowane do systeméw sztucznej
inteligencji musi by¢ w peli zanonimizowane. Bezpieczenstwo prawne placéwki i ochrona prywatnosci

podopiecznych stanowia fundament, na ktérym buduje sie autorytet nowoczesnego i odpowiedzialnego dyrektora.
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Obszar ryzyka

Zagrozenie dla placowki

Strategia ochrony i rekomendacja

Prywatnos$¢ danych
(RODO)

Przebodzcowanie

dzieci

Bledy algorytmoéw
(Halucynacje)

Wyciek wrazliwych informacji do

publicznych baz danych Al

Uzaleznienie od ekran6w, spadek

koncentracji, gorsza motoryka.

Wprowadzenie w biad
merytoryczny w programie

nauczania.

Catkowita anonimizacja zapytan. Zakaz
wprowadzania nazwisk i dokumentacji

medycznej.

Zasada ,,Al za kulisami”. Dzieci pracuja
analogowo, nauczyciel uzywa Al do

planowania.

Bezwzgledna weryfikacja merytoryczna
kazdego wygenerowanego materiatu przez

pedagoga.



4. PODSUMOWANIE | STRATEGICZNE WDROZENIE
SYSTEMOWE

Sztuczna inteligencja w edukacji wczesnoszkolnej nie jest chwilowa moda ani przejSciowym trendem
technologicznym. To gleboka, systemowa zmiana paradygmatu pracy pedagogicznej, ktéra redefiniuje role
nauczyciela i dyrektora placowki. Stoimy w obliczu jasnego wyboru: mozemy ignorowac postep technologiczny i
ryzykowac przytloczenie narastajaca biurokracja, albo oswoi¢ nowe narzedzia i wykorzysta¢ je do podniesienia

jakosci opieki i edukacji.

Konkluzja raportu jest jednoznaczna — sztucznej inteligencji nie trzeba sie ba¢, trzeba natomiast zdoby¢
kompetencje niezbedne do Swiadomego i bezpiecznego zarzadzania nig. Kto w obecnym momencie zrezygnuje
z adaptacji do nowych realiéw cyfrowych, tego w ciggu najblizszych dwaéch lat biurokracja o$wiatowa pozre pod
wzgledem efektywnosci i czasu pracy. Nowoczesne zarzadzanie to automatyzacja tego, co odtworcze, na rzecz

tego, co gleboko ludzkie.

Aby ulatwi¢ Panstwu ten proces i przeprowadzi¢ Waszg placéwke przez cyfrowa transformacje w sposéb
bezpieczny, zgodny z prawem oraz najwyzszymi standardami pedagogicznymi, przygotowalismy dedykowane,

kompleksowe rozwiazanie szkoleniowo-wdrozeniowe.

POBIERZ KOMPLETNY E-BOOK: Al W PRAKTYCE PEDAGOGICZNEJ

Kliknij powyzszy baner, aby przejs¢ do oficjalnej strony i zamoéwi¢ publikacje premium portalu Lepsza Lekcja.
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https://lepszalekcja.pl/produkt/ai-w-praktyce-jak-wykorzystac-sztuczna-inteligencje/
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